
Wir laden ein zu unserem ersten „Gesten-Programm“ mit Musik von Mel Bonis, Fanny Hensel, 

Clara Schumann, Lera Auerbach, Heike Beckmann, Elena Kats-Chernin und Ania Losinger. 

Die Komponistinnen und ihre Werke können Sie kennenlernen 

am 8. März 2026 beim Internationalen Frauentag im Kutschenhaus Rottweil. 

Wir freuen uns sehr über alle, die Lust haben, das anzuschauen und anzuhören.   


Intutio Gestenensemble Kontakt: sabinevliex@me.com

Liebe Freundinnen und 
Freunde der musikalischen 

Geste.



 

Das Intutio Gesten Ensemble zeigt Musik in 
kleinen, feinen Bewegungen. Seit 2019 arbeitet 
die Gruppe zusammen. Intuitiv und musikalisch 
werden Kompositionen vor allem mit Händen, 
Mimik und Gestik choreografisch ausgedrückt. 
Daraus ist nun ein kurzweiliges Programm 
entstanden, das sich ausschließlich 
Musikwerken von Frauen widmet, darunter viele 
Kompositionen für das Piano.  
Nach Möglichkeit wird in den Darbietungen auch 
live Klavier gespielt. 
Gesprochene Erläuterungen zu den jeweiligen 
Musikstücken und biografische Informationen 
über die Komponistinnen ergänzen die  

Eindrücke für Augen und Ohren. So eröffnet sich 
die Gelegenheit, Werke von Clara Schumann, 
Fanny Hensel, Mel Bonis, bis hin zu zeit- 
genössischen Komponistinnen wie  
Elena Kats-Chernin oder Lera Auerbach, 
Barbara Heller, Ania Losinger und  
Heike Beckmann auf besondere Weise kennen 
zu lernen. Am Ende der Performance erklingt ein 
Lied und - wer mag - kann sich dann auch 
gestikulierend und singend beteiligen. 
Mit diesem Programm möchte das Ensemble die 
künstlerischen Dimensionen des Faches 
Rhythmik präsentieren und das Thema  
„Frau und Musik“ erhellen. 

Es wirken mit: 
Nele Kaletta (Studium Rhythmik, HfM Köln)  
Cornelia Plantard (Diplom und GKA Rhythmik, HfM 
Trossingen)  
Rolanda Schmidt (Instrumentalpädagogik, HfM Münster, 
Diplom Rhythmik, HfM Trossingen)  
Sabine Vliex (Studium Rhythmik, HfM Köln, Professur für 
Rhythmik an der HfM Trossingen 1990-2023)  
Celina Lauren (Diplom Rhythmik, HfM Trossingen) 
Stefanie Franz (Diplom Rhythmik, HfM Trossingen)                    
KONTAKT: sabinevliex@me.com 
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