Mitsprechtext /Mitsingtext zu Beethoven Kontratanz No. 4 B Dur 0.34 Min
(Yenima Ardiles Lindemann/Sabine Vliex)
Far Kinder von 4-7!

Kastanien - Kontratanz

Bewegungsablauf mit Kastanien zu Musik von L.V. Beethoven
Es geht ums Kastanien Zeigen und Verstecken!

Ablauf:
Ki und LP stehen im Kreis und haben je 2 Kastanien in den Handen, die hinter dem Rulcken
versteckt sind.

Schau mal her meine Kastanie
Schau mal her meine Kastanie

= 1. Kastanie zeigen

= 2. Kastanie zeigen

Ich tupf sie einfach aneinander

Dann klopfe ich mich ab. = tun, was der Text sagt.

Schau mal her meine Kastanie
Schau mal her meine Kastanie

1. Kastanie zeigen
2. Kastanie zeigen

Ich tupf sie einfach aneinander

Dann klopfe ih mich ab. = tun, was der Text sagt.
Dideldudeldadel weg = erste Kastanie wieder hinter dem Ricken verstecken
Dideldudeldadel weg = zweite Kastanie wieder hinter dem Ricken verstecken

Und dann hipf ich 2x auf und ab und Streck
mich in die H6h. = tun was man mitsingt.




